Przykiady wybranych fragmentow prac egzaminacyjnych z komentarzami
Higienistka stomatologiczna 322[03]

Zadanie egzaminacyjne

W gabinecie profilaktyki stomatologiczne] .Zdrowy zabek” o godz. 8.%°
higienistka stomatologiczna zapoznaje sie z kartotekami umowionych pacjentow.
Pierwszym pacjentem jest piecioletnia dziewczynka, u ktérej nalezy wykonac zabhieg
profilaktyki kontaktowej metoda Knutsona.

Opracuj projekt realizacji prac zwiazanych z przyjeciem tego pacjenta
i wykonaniem jednorazowego zabiegu fluoryzacji kontaktowe] metodg Knutsona,
uwzgledniajac informacje zawarte w karcie choroby pacjenta oraz skierowaniu
od lekarza stomatologa. Sporzadz dokumentacje z przyjecia pacjenta i wykonania

zabiegu.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

—

. Tytut pracy odnoszacy sie do zakresu projektu.

2. Zatozenia, czyli niezbedne informacje do rozwigzania zadania wynikajgce z jego
tresci oraz dokumentacji.

3. Wykaz prac wchodzacych w sktad przygotowania gabinetu oraz stanowiska
higienistki stomatologiczne] do pracy.

4. Wykaz niezbednych do wykonania zadania:

a. narzedzi,
b. sprzetu,

c. materiatow,

d. srodkow ochrony indywidualnej,

e. srodkow dezynfekcyjnych do narzedzi i powierzchni.

5. Obliczenie proporcji wody i ptynu potrzebnych do uzyskania 2 litréw 2% roztworu
dezynfekcyjnego oraz sformutowanie tresci informacji na pojemnik z roztworem
odkazajgcym.

6. Opis sposobu realizacji prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta i wykonaniem

zabiegu, czyli zapisanie czynnosci:

a. wchodzacych w skiad fizycznego i psychicznego przygotowania pacjenta
do zabiegu,

b. zwigzanych z przeprowadzeniem pogadanki z pacjentem na temat metody

szczotkowania, rodzaju pasty | szczoteczki, czestosci mycia zebdw oraz diety,
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c. wykonywanych podczas wizyty pacjenta oraz zabiegu fluoryzacji kontaktowej
metodg Knutsona,
d. zwigzanych z postepowaniem z uzytymi narzedziami, sprzetem i odpadami
medycznymi,
e. zwigzanych z porzadkowaniem stanowiska pracy po przyjeciu pacjenta.
7. Uzupeiniong Wkiadke do karty choroby poradni stomatologicznej pacjenta

(Druk nr 1) poprzez wpisanie zabiegu wskazanego przez lekarza w skierowaniu.

Do opracowania projektu realizacji prac wykorzystaj:

Karta choroby poradni stomatologicznej - Zatacznik 1

Skierowanie od lekarza stomatologa - Zatgcznik 2

Wykaz sprzetu i narzedzi stomatologicznych - Zatgcznik 3

Wykaz materiatow stomatologicznych - Zatacznik 4

Wykaz srodkéw ochrony indywidualnej - Zatacznik 5

Wykaz stosowanych preparatow dezynfekeyjnych - Zatgcznik 6

Zamieszczong w KARCIE PRACY EGZAMINACYJNEJ wkitadke do karty choroby

poradni stomatologicznej pacjenta - Druk nr 1

Czas wykonania zadania 240 minut.
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Zalacznik nr 2
Skierowanie od lekarza stomatologa

Warszawa, dnia 12.04.2007r.

SKIEROWANIE

do gabinetu profilaktyki stomatologicznej

Kieruje sie Panalia  ................ Katarzyne N............ lat ...... 5...

celem: wykonania w dniu 13.04.2007 r. jednorazowego zabiegu wcierania 2 %
fluorku sodu metoda Knutsona w obrebie zebow 52-62 j 82-72.

Rozpoznanie: Niedorozwdj szkliwa

............ IgrekowskKi......
/podpis lekarza/

Zalacznik nr 3
Wykaz sprzetu i narzedzi stomatologicznych
Narzedzia stomatologiczne:
lusterko
zgtebnik
peseta
szczoteczki na katnice do oczyszczania zebow
gumki do polerowania
naktadacz
upychadto
ekskawator
kireta
Sprzet:
katnica
katnica turbinowa
skaler

lampa polimeryzacyjna
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Wykaz materiatléw stomatologicznych
paski scierne celuloidowe
slinociag
kubek jednorazowy
srodek odkazajacy do jamy ustnej
pasty do profesjonalnego oczyszczania zebow
paski metalowe
tlenek cynku
watki ligniny
taca jednorazowa
kulki z waty
2% fluorek sodu
serweta dla pacjenta

ochraniacz na podgtowek

Wykaz srodkéw ochrony indywidualnej
rekawiczki
okulary
przytbica
maseczka
fartuch jednorazowy
fartuch ochronny

obuwie ochronne
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Zalacznik nr 6

Wykaz stosowanych preparatow dezynfekcyjnych

Nazwa preparatu Stezenie Zakres dzialania

Incidur Spray B, Tbe, F, V

Minuten Spray gotowy roztwoér B, Tbe, F, V

Alkchol etylowy gotowy roztwor B, (F)

Incidin Foam 70+80% B, The, F, V
Sekusept Pulver gotowy roztwér B, The, F, V, S
Lysoformin 3000 B, The, F, V

Incidin plus B, Tbe, F,V, S

Rozwigzanie zadania egzaminacyjnego w zawodzie higienistka stomatologiczna

polegato na opracowaniu projektu

realizacji prac zwigzanych z przyjeciem

piecioletniej dziewczynki i wykonaniem u niej jednorazowego zabiegu fluoryzaciji
kontaktowej metoda Knutsona.

Ocenie podlegaly nastepujace elementy pracy egzaminacyjnej:

Tytut pracy egzaminacyjne;j.

Zatozenia.

Wykaz prac wchodzacych w sktad przygotowania gabinetu oraz stanowiska
higienistki stomatologicznej do pracy.

Wykaz niezbednych do wykonania zadania: narzedzi, sprzetu, materiatow,
srodkdéw ochrony i dezynfekcyjnych.

wody i plynu potrzebnych do przygotowania
roztworu srodka do dezynfekcji narzedzi oraz sformutowanie informacji na

V.

V. Obliczenie proporcji
pojemnik

VI.

Opis sposobu realizacji prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta i wykonaniem

zabiegu:

a. przygotowanie pacjenta do zabiegu,

b. przeprowadzenie pogadanki pacjentem,

c. wykonanie zabiegu,

d. postepowanie z odpadami medycznymi,

e. postepowanie z uzytymi narzedziami, sprzetem oraz przygotowanie ich do
sterylizacji.

f. porzadkowanie stanowiska pracy higienistki

VII. Uzupetnienie wktadki karty stomatologiczne;j
VIII. Praca egzaminacyjna jako catos¢
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Ad I. Tytut pracy egzaminacyjnej

Wiekszos¢ zdajacych formutowata tytut pracy w sposob zwiezty, odnoszgc sie do
zawartosci projektu, zgodnie z poleceniem zawartym w tre$ci zadania. Ponizej
zamieszczono przyktad prawidtowo sformutowanego tytutu:

O{Jr&c.owam projekiu muhaa, PG qummj.a:h_

(Tt pracy egzammau:ﬂne;,l

..._ngjega.m ?tmmmeofo {:o;cie“ LOZ.
Lxlimnamm....... 3&:&1105141@*133;0 :LQDILEO"LL lgumjm%

koﬂtcﬁk-mjffﬂﬂmq E‘I'IUJ(SQHQ ...............

Ad Ill. Zalozenia

Wiekszos¢ zdajacych nie miata problemdéw z poprawnym sformutowaniem zatozen,
uwzgledniajgc w nich informacje niezbedne do napisania projektu, na przykfad:

2. Totorewo. \ o::xj{( wierbodne .L'n?,o’mﬂo.cje AO YOFLo G ZANIC
Zadowa  wpikajce  z jeqoO s o dokumentacy’
- payjgue peviszeqo  pojenta
pre Wy pAgent Yo peooletnia duewayaka

T WgonMane ednovaoweo  zabegnu y,w@'rgquca(
meYods,  Yaulsonal | zableq  pxieyano 270 Dluovku
SOoduA

— Woevowe W dbwbie debao H2-62 @ 31-%*2

— wedowzuwo)  seklia

Ad IllIl. Wykaz prac wchodzacych w sklad przygotowania gabinetu oraz

stanowiska higienistki stomatologicznej do pracy

W wykazie prac zdajacy powinni wymieni¢ wszystkie czynnosci wykonywane przez
higienistke stomatologiczng zwigzane z przygotowaniem gabinetu do pracy przed
rozpoczeciem przyjmowania pacjentdw oraz z odpowiednim przygotowaniem
stanowiska pracy higienistki stomatologicznej wynikajgcym z analizy dokumentac;ji
pacjenta (karta choroby pacjenta i skierowanie od lekarza).

Przyktad 1.
Wykaz  prac chodegaych. 1) skiad  paygotomand
qlbme%u oL SHOMOWEKQ Pﬂcﬂ nopensti Somohdod cing,
- podigurene A0 sied &Euuyt-mt Codnokanalizayne
;uj—kbd’L uodren whodrgeydh L slad  gabetd
- ﬁpnﬂmm:m@ U‘ﬂ uitadnenio. Qudioyo, popieL
pwhut i uzyue
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Strona 8 z 14



Przyktad 2.

.0 A2 PRAC WCHCD2 ALNCH L SUEAD PRIYGUICLIANIA  GAMINETU ORAZ
OTANCLSKA  HIGIENISH]  STCHATOLCGICZNET WG PRACY:

'Lushf.o'n cpluiv:alu (G-mei;ue'ulvch}m}

- plasidvene qubively

- wlquove | spradaene prowdlasge diclee instalagy el i Ladne -haaki-
g cen uegdher do aich Gadelog) pedleaomgh Lt Lompy , hickiva, e
silnik [ (el | ’;15’10”-.1 2568 = pALPUSALHE paea shrcuag wedy pegs wimenas D vﬁm{u}

- mcijvzw:. w svedly ahony 'mahiutl@ln&; [ vebeisiude 1 f-u.;ﬂ;swj ;Fur,th,»a w2ty
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- spprtecnc 1 rgheasali dtﬂ.ulﬂ{d‘hjf spaghy o F;am;}mse :%vadhﬁnﬁf?’??mwmﬁw;
it ol o seevdiin DPQL'IMH duclamic,

- ?uﬁ;buu}e L xipearntie sis 2 dchunesteg m:dmf,n ; F,c;[an‘fc (heder st c:luiicmc '
slimuamie od lelowc -a.%a»,;kl.cc,c.)

) Fﬂ_ﬁdrqwf skeli hicperisha do :u[;c.&iwcf; z::L'.,;ﬁu profileliyle uo«lc.Lb_q welock:

Pupabsins -

- uu‘b’l“f speghe i aangly dcmlclacl,umfb

- L_,_,[LL',V sz fenaléy sjoﬂqﬂaim.fb

" yber swedbco alvony wd«.fuidq:,bq'

" wugkiy sedliu do dami«;{lil.q; nceechi

by Swedlés do e el frwieadh

Nieliczni zdajacy nie uwzgledniali w tym elemencie pracy zapoznania sie
z dokumentacjg pacjenta.

Ad V. Wykaz niezbednych do wykonania zadania: narzedzi, sprzetu,
materiatéw, srodkéw ochrony i dezynfekcyjnych

Wybranie z podanych w zadaniu wykazéw niezbednych narzedzi, sprzetu,
materiatow, Srodkow ochrony indywidualnej i Srodkow dezynfekcyjnych do narzedzi
i powierzchni nie sprawito zdajgcym prawie zadnych trudnosci. Przyktadem
poprawnego wykazu jest zamieszczony fragment pracy egzaminacyjnej:
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4 NYKAZ  NIEZBEDNYCH DO WYKONANLA  ZADANMA:
) NARZEDZI : - msmgf

- ki na. ki, do ocusacama 180y
b) SPRIETW . - kogmia. turbinova,

) NATERIALOW . - Slmocs

¢) NATERIALD Mﬁ@%ﬁ - |
- brodek” adkadojopf do usdm ,
ﬁﬁd“%&w . 1w

- Yulla Y2

-2% lwordk, Ssodu
~soreko. dla. gagenta
- QWOMOA MR k
) SRODKDWY  OCHRONY  INDYWIDUALNE T - rekamaiaki
| -~owilbica +  mosecaka,

~loruds alurowua

e.\é‘mmbw DELYNTEXCYINYGE DO NARZEDLL | ?OMLELICHHL:,—MW@..TWECDO

W nielicznych przypadkach brakowato okreslenia przeznaczenia srodkow
dezynfekcyjnych.

Ad V. Obliczenie proporcji wody i plynu potrzebnych do przygotowania
roztworu srodka do dezynfekcji narzedzi oraz sformutowanie informacji
na pojemnik

Wiekszos¢ zdajgcych prawidtowo wybrata preparat do dezynfekcji narzedzi
w gabinecie stomatologicznym korzystajac z ztgczonego w zadaniu wykazu i
poprawnie dokonata obliczen.

Przyktad 1.
5. Oduozenwe ,E}wpovc&i R CpTyni _
- P | 2L = 2000 mL
G = a0 9o vorteady
qooe - X L - o vorhooyu
S = =) A S —
W osigiewie proenyowe
o = LmeLL E}erO\OuM der,rﬁn@e-\:cﬁhnecﬁo
W= R-5 W - (lonse WOy

W= 2000 -4L4O = AS6C b uc:d«ta
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Przykfad 2., zawierajacy czesc¢ informacji na pojemniku z roztworem odkazajgcym
z podaniem czasu ekspozycji uwzgledniajgcym ostatni wsad.

- dofe i qeding spacdienic 1@lou op - 4D.Ch 2007 g 77
- s d;b[.ljulq! {Cluutﬂkel«qiﬁw\ {h‘\ﬁ*h.effc s op - O0win w\c‘)jiulwitcfz Wl

Nieliczne bfedy zdajgcych dotyczyly obliczen proporcji wody i preparatu oraz
jednostek.

Ad VI. Opis sposobu realizacji prac zwigzanych z przyjeciem pacjenta
i wykonaniem zabiegu

Ad Vla. Przygotowanie pacjenta do zabiegu

Ponizej przedstawiono przyktadowe opracowanie elementu, obejmujgce czynnosci
higienistki stomatologicznej wykonywane w zakresie fizycznego i psychicznego
przygotowania pacjenta:

PRIYGCIGLAMIE FIZYLINE PRCIENE:

- aapiesienie F;qwﬁﬁﬁanc‘m

" popeosienic prqoth by weiadle na {oleb o qciehqm he mynGLOIr wiefscu

- ,Posiu;awimir: bublie jehacvczcnene i oalanic medy -

- 2alaee pdqlada «honcdihi db shvodiagu

- wslanione folela 2 pagentbiy do adpirednic) poyi wagledem  sicbie (mﬂac&;c’ i ediylemic
fetels)

- 2alegene proerte  sonsy oo

- uskuienie  Swiedla NG ’Jole ml:idcpx

PRINGCIC wANIE  POYCHIC2NE PRCTENIA:

_ uqﬂ“}ﬁmic Pc.o]enjluf (20, fDN:D:z, odp&amfc}n{cc‘c joyle. o doinelia fn(_im"rbi -5 L)
G pelece 2abiey i cogqe bade  popreche

Najczesciej popetnianym btedem zdajgcych byto pomijanie w opisie przygotowania
fizycznego pacjenta przygotowywania kubka jednorazowego, zaktadania koncowki
Slinociggu, serwety lub $liniaka i ewentualnie ochraniacza na podgtéwek fotela
w obecnosci pacjenta, co wynika z podstawowej zasady pracy obowigzujacej
w gabinecie stomatologicznym.
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Ad VIb. Przeprowadzenie pogadanki z pacjentem

W opisie dotyczacym przeprowadzenia pogadanki z pacjentem na temat metody
szczotkowania, rodzaju pasty i szczoteczki, czestosci mycia zebdw oraz diety
zdajacy poprawnie dobierali metode Fonesa jako wiasciwg dla piecioletniego
dziecka. Poprawnie dobierali tez rodzaj szczoteczki i czestos¢ mycia zebdw.
Przyktadem poprawnego opisu czynnosci w tym zakresie jest zamieszczony
fragment pracy:

b. Lm!}?ﬁw‘f{,H 2 PRLEPROWATZENIEN ROGADANMI 2 PACENTEN NATENAT HEIC)Y 2O
BANIE | ACDIATE PASTY 1 S2L2CTEC2U1 | CLESTOSC! nvcrﬂ 2 L0 CRAZ DIETY -

- P wﬁd,aw 4dmi4¢; 2o En”aq ( 2y O ichimie by der ;lb,,u.b\) ;‘f‘jrld‘-""ui Gl R AT
5ﬂfll')0\.£1b 1.1,41 28 fﬁ;m“‘Q t:.: MLLPPD LPL..J(JL{V-? LE?DMLLL.. G me/xr.ih.rnqﬁu 5 f;.lq C'uFLﬁ:ig

6 wositequbolc @ wicaen 1 zedzonn Sloduam. B ml by weskly siodly
peartuon dle duen ¢ wegllw ulosium vicla glads | skebiby rscd » Modods seadtbacus
Fomesc, ol melods b dueng vebise v agbedh idlecle . fasns vt proty dle dueg,
serdedy e o fuoon 6 sodeald womdi Cled 2miemid vtk 2 Swedng ducadda Wlsien.
Sadenle velaiy wpmivnat o L wesiaie. U dicoe nic voie by duic gladin, (wiio) o
dux s boshdy o b wondncdomedy bally: . Nulesy pomforoial cotb sg vy
apape | sedece 1 --Iachmic (ernche e bl | cmedy uevde WELyG ) Plewnaiy 0
lov-goxii whle e ol Ioduldon higiony e e kg pagortli Lub vodebn.

W niektérych pracach brakowato wskazania fluoru jako skfadnika pasty do zebdw,
a wskazéwki dotyczgce diety dziecka czesto nie zawieraty informacji o konieczno$ci
jej urozmaicenia.

Ad Vic. Wykonanie zabiegu

Czynnosci wykonywane podczas wizyty pacjenta oraz zabiegu fluoryzaciji
kontaktowej byty w wiekszosci opisywane poprawnie.

Przyktad 1:

. wTHC”fLJFlJ‘fCH FONCZAS 2Ty BRCZENTE OFA2 2FRIECY: mastiale j esbon
q WL ,,,(,im.}t.. eliciiani r*a.Po*m:, Lusdomiacs Mﬂcln b witloaje, Py pwk,d w22 bieng, Lo leckos
th.u:, i .c&ulmlm ﬁ]'ldiﬂ'f.:\:(% b.iu,(jml. -m“ﬂujfm i iy fx.'ig&; Fvo%ﬂﬁiml-n SR

ﬂqLcu 4?4 |'E-m ML w:,-«,, | qm.u nellockyn o6 (g pq:{ﬁ Gty -
:}.luﬁw 2¢, g mmmﬂ;r. cad £ Mcn x "I ﬂtfﬂh&:b: [ty uﬂ‘m mdc,
ﬁqs mm emig us hq Lf;-dht ;.x:JEuI.J Eqmm, uuhulx.., a e poy”
hie (Giny s dng, HJJM s limicneks et P:d]l;fd,ffa&ulh e Aalie c&f
%fi&‘m HC"'Q‘ c*ﬂvn . &4525, }:.'m\f' u}‘l"k:, n.!Cnﬁm CIW\_J‘MLJ« !(\L.idl"n, j UH:GS..C&.G# u
me, OCI ‘lc&.lf;ch- e M{.C, & Lluq L\Lﬂll"f,ﬂ r\-c-l{{q 1 G hid WVNES Lhigm
{LMAHAJM a{,?os L.\uovt-ﬂqc- u’ll.;L,- 2 fﬁu &"’E tz&l. ﬁ;m‘kui& Lj‘(_"L
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Cm-l1 FVCMH
Przyktad 2.

c) Wiyt pagenta oz zaoieg Puongzacy
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Opisujac kolejne czynnosci poprzedzajgce zabieg fluoryzacji zdajacy pisali o umyciu
rak i zatozeniu rekawiczek ochronnych, natomiast czesto pomijali w pracach
czynnosc¢ zatozenia przytbicy lub maseczki i okularéw.
W opisie wykonywania zabiegu po oczyszczeniu zebow, doktadnym wyptukaniu,
izolacji od dostepu sliny i umieszczeniu kohcowki slinociggu w jamie ustnej pacjenta,
w wielu pracach brakowato osuszenia zebow. Podawane byly tez btedne czasy
wcierania roztworu fluorku sodu i suszenia zebdéw po zabiegu. Ten ostatni w licznych
pracach byt w ogole pomijany.

Ad VId. i Vle. Postepowanie z odpadami medycznymi i z uzytymi narzedziami i
sprzetem oraz przygotowanie do sterylizacji

Postepowanie z odpadami medycznymi oraz z uzytymi narzedziami i sprzetem czyli
porzadkowanie stanowiska pracy, zasady dezynfekcji sprzetu i powierzchni po
przyjeciu pacjenta, jak tez zasady przygotowania narzedzi do sterylizacji przez
wiekszos$¢ zdajacych zostaty przedstawione prawidtowo.

Przyktad opracowania elementu:
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Najczestsze btedy zdajacych dotyczyty zasad przygotowania narzedzi do sterylizacji.
W pracach nie podawano informacji, ze narzedzia nalezy wyptuka¢ i wysuszyc.
Czesto pomijano konieczno$¢ umieszczania wskaznikow kontroli sterylizacji
w pakietach z narzedziami i ich opisanie przed sterylizacja.

Ad VIl. Uzupetnienie wktadki karty stomatologicznej

Wiekszos¢ zdajacych poprawnie uzupetnita dokumentacje pacjenta wpisujac w niej
date, zakres zebdw objetych zabiegiem, rozpoznanie i rodzaj zabiegu, na przykfad:

Wkiadka do karty choroby poradni stomatologicznej pacjenta
Imig i nazwisko ..{{J%Qllﬁﬂ‘;i.,,ﬁ: ................
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Najczesciej pojawiajacy sie btad dotyczyt daty zabiegu. W zadaniu w zataczniku nr 2,
ktérym byto skierowanie do gabinetu profilaktyki stomatologicznej zostata okreslona
data wykonania zabiegu na 13.04.2007 r., natomiast w niektorych pracach
egzaminacyjnych pojawiaty sie rozne daty.

Ad VIIl. Praca egzaminacyjna jako catos¢

W zdecydowanej wiekszosci prace egzaminacyjne byty logiczne w tresci, poprawne
merytorycznie i terminologicznie. Ich ukfad byt czytelny i przejrzysty.
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